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  lk/; ,oa lk/ku dh ifo=rk 

 izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+ 

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo’ofo|ky; jktLFkku 

lk/; dk vFkZ gS&y{; dh izkfIrA tc ge fdlh y{; dks izkIr djus dk ladYi djrs gSa 

rks mldh fØ;kfUofr lk/; dgykrh gSA tSls Hkw[ks dks Hkkstu dh izkfIrA lk/; izkfIr ds 

fy, tks miØe fd;k tkrk gS og lk/ku dgyrk gSA tSls Hkkstu dh izkfIr ds fy, 

ifjJe djukA vc iz'u ;g mBrk gS fd gekjk lk/; dSlk gksuk pkfg,\ lalkj esa ,slk 

dksbZ O;fDr gksxk tks vifo= lk/; dh izkfIr pkgrk gksA lHkh O;fDr uSfrd vkSj ifo= 

lk/; dh dYiuk djrs gSaA ifo= lk/; ds izkfIr ds fy, fdlh Hkh izdkj ds lk/ku dks 

viuk;k tk ldrk gSA lk/; dh ifo=rk ds fy, lk/ku dh ifo=rk vko';d gSA dqN 

fopkjdksa dk ;g ekuuk gS fd lk/; dh izkfIr gks tk;s pkgs lk/ku tslk gksA lkE;oknh] 

iw¡thoknh ,oa rkuk'kkg dh fopkj/kkjk ;g gS fd lk/ku ifo= gks ;k vifo= lk/; dh izkfIr 

vko';d gSA ekDlZ us vius le; esa iw¡thifr;ksa }kjk etnwjksa] fdlkuksa] Jfedksa dk 'kks"k.k 

gksrs ns[k gfFk;kj mBkus ds fy, izsfjr fd;k vkSj iw¡thifr;ksa ls viuk gd Nhuus ds fy, 

mRlkfgr fd;kA muds vuqlkj izR;sd O;fDr dks vius vf/kdkj dh izkfIr ds fy, dqN Hkh 

djus ds fy, rS;kj jguk pkfg,A pwafd ekDlZ dks vius y{; esa dke;kch feyh vFkkZr~ 

ekDlZ ds vkg~oku ij etnwjksa us gfFk;kj mBkdj viuk vf/kdkj izkIr fd;kA blfy, 

ekDlZ us dgk fd lk/; lk/ku dks U;k;ksfpr Bgjkrk gSA vFkkZr lk/; vPNk gS rks lk/ku 

dSlk Hkh gks vPNk dgk tk,xkA rkuk'kkgh O;oLFkkvksa ds d.kZ/kkj uSiksfy;u] fgVyj] 

eqlksfyuh vkfn dks Hkh vuSfrd lk/kuksa ls lŸkk dk lq[k feykA blfy, os Hkh blh izdkj 

lk/; dks egRo nsrs gq, bl mfDr ds izfr viuk leFkZu O;Dr fd;kA jktra=kRed 

O;oLFkk esa jktk jkT; dk losZlok gksrk gSA og Hkh lk/; dks izkIr djus ds fy, lk/ku dh 

ifo=rk vkSj vifo=rk ij /;ku ugha nsrkA  
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blds foifjr yksdra=kkRed O;oLFkk esa lk/; vkSj lk/ku nksuksa dh ifo=rk ij /;ku fn;k 

tkrk gSA Hkkjrh; fpUrdksa us dgk gS fd gekjk lk/ku mruk gh ifo= gksuk pkfg, ftruk 

fd lk/;A Hkkjr _f"k;ksa vkSj eqfu;ksa dk ns'k gSA ;gka ij vuSfrd lk/kuksa dks lHkh Hkh 

egRo ugha fn;k x;kA vuSfrd lk/ku dks viukdj dHkh uSfrd lk/; dks izkIr ugha fd;k 

tk ldrkA ;fn feêh [kjkc gksxh rks D;k mlls lqUnj ?kM+k cuk;k tk ldrk gS\ dHkh 

ughaA feêh ;fn vPNh jgsxh rHkh vPNs ?kM+s dks cuk;k tk ldrk gSA xka/khth] foosdkuUn] 

vjfoUn ?kks"k tSls egkiq:"kksa us lk/; dh ifo=rk ds lkFk lkFk lk/ku dh ifo=rk ij cy 

fn;kA xka/khth us lk/; vkSj lk/ku esa oSlk gh lEcU?k crk;k gS tSls nhid vkSj izdk'k dk 

lEcU/k gSA xka/khth ds vuqlkj nhid ds fcuk izdk'k ugha gks ldrkA lk/ku ds fcuk lk/; 

dh izkfIr ugha gks ldrhA lk/; o lk/ku ,d flDds ds nks igyw gSA xka/khth dk dguk gS 

fd nksuksa esa Qwy o [kq'kcw tSlk lEcU/k gSA vjfoUn ?kks"k us dgk gS fd gekjs lk/ku mrus 

egku gksus pkfg, ftrus egku gekjs lk/; gksaA xka/khth us dkyZ ekDlZ ds lk/ku&lk/; 

lEcU/kh fl)kUr dk [k.Mu fd;k gSA ,d mnkgj.k ds ek/; ls ;g dgk tk ldrk gS fd 

,d O;fDr fnuHkj dBksj ifjJe djds tks dqN vftZr djrk gS og nwljksa dks ckaV nsrk 

gSA ,d nwljk O;fDr pksjh&MdSrh djds tks dqN izkIr djrk gS og Hkh nwljksa dks ckaV nsrk 

gSA bu nksuksa fdldk dk;Z mŸke gSA ;fn ;g iz'u fd;k tk;s rks mŸkj feysxk fd izFke 

O;fDr dk dk;Z mŸke gSA nksuksa ds lk/; ,d gSa fdUrq lk/ku vyx&vyxA tgka ifo= 

lk/; ds lkFk ifo= lk/ku Hkh gksa mlh ds dk;Z ds izfr yksxksa dk lgt vkd"kZ.k gksrk gSA 

Hkkjrh; fopkj/kkjk lk/ku vkSj lk/; nksuksa dh ifo=rk ij /;ku nsrh gSA leL;k ds LFkkbZ 

lek/kku ds fy, ân; ifjorZu ij tksj fn;k tkuk pkfg,A ;fn gekjk lk/; fgalk dks 

jksduk gS rks mlds fy, /kedh] Hk;] ncko vkSj /ku dh vko';drk ugha gksuh pkfg,A ;s 

lc lk/ku dqN le; ds fy, fgalk dks fojke rks ns ldrs gSa fdUrq LFkkbZ :i ls fgalk dks 

fojke ugha ns ldrsA blfy, ifo= lk/; ds fy, ifo= lk/ku dh vko';drk gksrh gSA 

xka/khth us fdlh funksZ"k O;fDr dks cpkus ds fy, fo'ks"k >waB] Qjsc rd dks LFkku fn;k gSA 

xka/khth lR; dks lk/; vkSj vfgalk dks lk/ku ekurs gSaA muds vuqlkj lR; gh bZ'oj gS 
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vkSj bZ'oj gh lR; gSA ,slk dgdj bZ'oj dks lk/; cukus ij tksj fn;k gSA lk/;&lk/ku 

dks U;k;ksfpr Bgjkrk gSA ijh{kk esa mŸke vad ikus ds fy, ;fn dksbZ fo|kFkhZ vuqfpr 

lk/kuksa dk lgkjk ysrk gS rks mlds bl dk;Z dks lgh ekuk tk;s ;k ughaA fo|kFkhZ dk 

y{; vf/kd vad izkIr djuk gS ftlls mls thou esa vkxs c<+us esa lgk;rk feysA bl 

y{; dks izkIr djus ds fy, mlus ftl lk/ku dks viuk;k gS og lk/ku Bhd ugha gSA 

vkxs c<+us ds fy, thou esa ifjJe dh vko';drk gksrh gSA ;fn ifjJe djds vkxs c<+k 

tk;s  rks thou thuk vf/kd egŸoiw.kZ jgsxkA blfy, dgk tk ldrk gS fd lk/; dks 

izkIr djus ds fy, lk/ku dks ifo= gksuk pkfg,A ifo= lk/ku ds }kjk izkIr fd;k x;k 

lk/; thou esa mUufr dk iznkrk gksrk gSA blls thou esa lq[k vkSj 'kkfUr dh izkfIr gksrh 

gSA xka/khth dk Hkh fopkj ;gh gS fd lk/; vkSj lk/ku nksuksa ifo= gksus pkfg,A  

                                 


